
Menu  06.08.2018 – 10.08.2018

PONIEDZIAŁEK
ZUPY: Pomidorowa

Chłodnik litewski
KUBEK: Kurczak po tajsku
KUBEK FIT: Z kurczakiem i gruszką
SAŁATKI: Jarzynowa, hummus, 

z wędzoną piersią z indyka, firmowa
THAI ROLL: Z łososiem, z kurczakiem
DESERY: Tapioka z musem mango i świeżymi owocami (1)

Sernik z gruszką (2)
Owsianka z jagodami (3)

WTOREK
ZUPY: Ogórkowa

Chłodnik litewski
KUBEK: Kurczak Massaman curry
KUBEK FIT: Z kurczakiem, komosą ryżową i winogronem
SAŁATKI: Hummus, dziobakowa, 

tuńczykowa z serem,
z jajkiem i porem

THAI ROLL:   Z łososiem, ze schabem
DESERY: Tapioka z musem jagodowym (1)

Szarlotka (2)
Owsianka z jogurtem, mango i chia (3)

ŚRODA
ZUPY: Pomidorowa

Chłodnik litewski
KUBEK: Chilli con carne
KUBEK FIT: Z kurczakiem i winogronem
SAŁATKI: Jarzynowa, hummus, pieczarkowa,

brokułowa z serem,
z wędzoną piersią kurczaka

THAI ROLL: Z łososiem, z kurczakiem
DESERY: Tapioka z musem wiśniowym (1)

Ciasto marchewkowe (2)
Owsianka ze świeżym ananasem (3)



CZWARTEK
ZUPY: Tajska

Chłodnik litewski
KUBEK: Kurczak Pad Thai
KUBEK FIT: Z indykiem, komosą ryżową i brzoskwinią
SAŁATKI: Krabowa, hummus, amerykańska,

jarzynowa, kalafiorowa z szynką
THAI ROLL: Z łososiem, z kurczakiem
DESERY: Tapioka z musem mango – marakuja (1)

Brownie (2)
Owsianka z szarlotką i cynamonem (3)

PIĄTEK
ZUPY: Ogórkowa

Chłodnik litewski
KUBEK: Kurczak orientalny z liśćmi limonki
KUBEK FIT: Z kurczakiem i fasolką edamame
SAŁATKI: Ryba po grecku, tajska
THAI ROLL: Z łososiem, z krewetkami
DESERY: Tapioka z truskawką (1)

Śliwka na kruchym (2)
Owsianka z borówką (3)

* Zastrzegamy możliwość zmian


